
คู่มือเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๔  ช่ัวโมง  ด้วยตนเอง               พระมหามิลินท์  อนาคาริโก  

คู่มือเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๔  ชั่วโมง  ด้วยตนเอง   
 

 
ชั่วโมงที่ ๑ 

******* 

 
ข้อควรปฏิบัติก่อนเริ่มเรียน 

๑.  ต้องฝึกเขียน  และออกเสียงท่องจ าพยัญชนะ  สระ  ในแต่ละวรรคที่ก าหนดให้จนข้ึน
ใจ   

๒.  ต้องสังเกตรูปร่างลักษณะ  วิธีการเขียน  การใช้  และการผสมอักษรควบคู่ไปด้วย  
การเรียนจึงจะประสบผลส าเร็จ    

๓.  หัวใจส าคัญของความส าเร็จทั้งมวล  จงจ าไว้ว่า   “ต้องขยัน  และอดทน” 

ซึ่งในชั่วโมงแรกนี้จะได้ก าหนดให้ผู้เรียนได้รู้จักหลักและวิธีการเขียนภาษาไทยล้านนา
เป็นบุรพภาคก่อน 
 
หลักและวิธีการเขียนภาษาไทยล้านนา 

พึงทราบและจดจ าไว้ว่า การเขียนภาษาไทยล้านนานั้นแตกต่างจากการเขียนภาษาไทย
กลาง  ซึ่งภาษาไทยกลางนั้นนิยมเขียนบนบรรทัด  เช่น   ก  ข  ฃ  ค  ฅ  ฆ  ง  ...  เป็นต้น  แต่
ส าหรับภาษาไทยล้านนาแล้ว ท่านนิยมเขียน และต้องเขียนข้างล่างบรรทัดเท่านั้น  ทั้งนี้เพราะ
ในภาษาไทยล้านนานั้น มีสระและพยัญชนะบางตัวที่มีรูปแบบพิเศษจ าเพาะ  จึงท าให้ยากแก่
การเขียนไว้บนบรรทัด  ยิ่งในกรณีที่มีการผสมค าข้ึนก็ยิ่งยากแก่การบังคับให้ทั้งสระและ
พยัญชนะให้มีระยะห่างของช่องไฟสม่ าเสมอกัน  ซึ่งอาจท าให้ล้นบรรทัดและไม่เป็นระเบียบได้   

 
ตัวอย่างการเขียน 

 

ก  ข  ค  ฅ  ฆ  ง  จ  ฉ  ช  ซ  ฌ  ญ  

 

 

bติบิเสา  ภควา  อรหํ  สมMาสมุNเทtา 
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๒ 

ชั่วโมงที่ ๒ 
******* 

 

เมื่อทราบหลักและวิธีการเขียนภาษาไทยล้านนาพอสมควรแล้ว  ในชั่วโมงนี้จะได้น า
ท่านผู้เรียนให้รู้จักและเรียนรู้พยัญชนะในวรรคแรก  และสระทีละ  ๖  ตัวก่อน 
 

พยัญชนะวรรคแรก  และสระ 
 

พยัญชนะ อ่านว่า สระ อ่านว่า 
ก ก,  ก๊ะ - ะ อะ 
ข ข,  ข๊ะ - า อา 
ค ค,  ก้ะ  (ค  ควาย) - ิ  อิ 
ฅ ฅ,  ค้ะ  (ค  คน) -  ี อี 
ฆ ฆ,  ฆ้ะ -  ึ อึ 
ง ง,  ง้ะ -  ื อื 
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๓ 

ชั่วโมงที่ ๓ 
******* 

 

พยัญชนะวรรคท่ีสอง  และสระ 
 

พยัญชนะ อ่านว่า สระ อ่านว่า 
จ จ,  จ๊ะ -  ุ อุ 

ฉ ฉ,  ฉ๊ะ -  ู อู 

ช ช,  จ้ะ เ - ะ เอะ 
ซ ซ,  ซ้ะ เ - เอ 
ฌ ฌ,  ฌ้ะ แ - ะ แอะ 
ญ ญ,  ญ้ะ แ - แอ 
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๔ 

ชั่วโมงที่ ๔ 
******* 

 

พยัญชนะวรรคท่ีสาม  และสระ 
 

พยัญชนะ อ่านว่า สระ อ่านว่า 
ฏ ฏ,  ระฏ๊ะ โ - ะ โอะ 
ฐ ฐ,  ระฐ๊ะ โ - โอ 
ด ฎ, ฑ, ด,  ด๊ะ ไ - ไอ,  ใอ 
ฒ ฒ,  ระฒ้ะ เ – ั า เอา 
ณ ณ,  ระณ้ะ - ำ อ า 
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๕ 

ชั่วโมงที่ ๕ 
******* 

 

พยัญชนะวรรคท่ีส่ี  และสระ 
 

พยัญชนะ อ่านว่า สระ อ่านว่า 
ต ต,  ต๊ะ -v ะ เอาะ 
ถ ถ,  ถ๊ะ -v ํ ออ 
ท ท,  ต้ะ :- ิะ อัวะ 
ธ ธ,  ธ้ะ :- ิ อัว 
น น,  น้ะ - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๔  ช่ัวโมง  ด้วยตนเอง               พระมหามิลินท์  อนาคาริโก  

 

๖ 

ชั่วโมงที่ ๖ 
******* 

 

พยัญชนะวรรคท่ีห้า และสระ 
 

พยัญชนะ อ่านว่า สระ อ่านว่า 
บ บ,  บ๊ะ เ –v ิ ะ เออะ 
ป ป,  ป๊ะ เ  - ิ  V เออ 
ผ ผ,  ผ๊ะ เ - pะ เอียะ 
ฝ ฝ,  ฝ๊ะ เ - p เอีย 
พ พ,  ป้ะ เ –v ื อะ เอือะ 
ฟ ฟ,  ฟ้ะ เ - v ือ เอือ 
ภ ภ,  ภ้ะ - - 
ม ม,  ม้ะ - - 
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๗ 

ชั่วโมงที่ ๗  

********* 

 

พยัญชนะเศษวรรค  และสระพิเศษ 
 

พยัญชนะเศษวรรค อ่านว่า สระพิเศษ ตัวอย่าง 

ย ย,  ย้ะ 
-    

“ไม้เก๋าห่อหนึ้ง” 

ม หn;          ตn;บ  

 เมาหัว                         ตัวเบา 

ด ไจ         ไซ้ห  

เดาใจ                      ไซ้เหา 

ร ร,  ร้ะ 

ล ล,  ล้ะ 

ว ว,  ว้ะ 

- ีM 

“ไม้เก๋าจู้จี้” 

แมrวีM           ลี้Mไก ่

แมงเวา                    เล้าไก่ 

ไมพ้ีM             จี้Mข้า 
ไม้เปา                      เจ้าข้า 

ศ ศ,  ศ๊ะ 

ษ ษ,  ษ๊ะ 

ส ส,  ส๊ะ 

ห ห,  ห๊ะ 

- ัะ 

“ก๊ะปู๋ยาด” 

บั;ะกัVะ               บัVะมัVะ 
บวกกอก                     บอกมอก 

วัVะนัd          จัdตัVะ 

วอกนัก                      จักตอก 

ฬ ฬ,  ฬ้ะ 

อ อ,  อ๊ะ 

ฮ ฮ,  ฮ้ะ 

 
หมายเหตุ “ไม้เก๋าห่อหน้ึง ”,  “ไม้เก๋าจู้จี้ ”,  และ  “ก๊ะปู๋ยาด ”   ทั้ง  ๓  ตัวนี้มักพบเห็นในคัมภีร์
โบราณ  ใช้ในกรณีที่จ าเป็น  เช่น  หน้ากระดาษมีเนื้อที่จ ากัดเป็นต้น   ปัจจุบันไม่นิยมใช้กันแล้ว    เพียงแต่
น ามาแสดงไว้ให้ศึกษาและสังเกตเป็นตัวอย่างเท่านั้น 
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๘ 

ชั่วโมงที่ ๘ 
******* 

 
ตีน  ฐาน  หรือ  หาง  ของพยัญชนะ 

 

ตีน  หรือ  หาง พยัญชนะเดิม ตัวอย่าง 
R ฌ      ฌ ^บัชRาย     อุปัชฌายะ  (สระ  อุ  ในภาษาบาลี) 

{ ฐ       ฐ ไทPรัฏ{      ไทยรัฏฐ, ไทยรัฐ 

{ ถ      ถ บรมัต{  , ปรมัต%์    ปรมัตถ์,              วัตุ%     วัตถุ 

o น    น ก oิมัo    กินมัน,                          ฝัoหั o  ฝันหัน 

X บ  ป  ผ  บ,  ป,  ผ สุบ เกXิคXี    สุบเกิบคีบ,          บุบXา   บุปผา 

ฑ พ      พ สัฑ    สัพพะ,                       บุเฑ      บุพเพ 

M ม     ม ธัม  M   ธรรม,  ธัมม์                    สัมMา    สัมมา 

P ย     ย ภัยPา   ภัยยา,                       ภPาธิ    พยาธ ิ
 

 
หมายเหตุ ตีน  ฐาน  หรือหางของพยัญชนะบางตัวไม่มีในโหมดพิมพ์  ดังนั้นข้าพเจ้าจึงขอยืม  
  พยัญชนะตัวอ่ืนที่มีรูปแบบการเขียนเหมือน หรือคล้ายกันแทนไปพลางก่อน  
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๙ 

ชั่วโมงที่ ๙ 
******* 

 

ไม้  หรือ  วรรณยุกต์ 
 

วรรณยุกต์ ตัวอย่าง 

– ั   ไม้หันอากาศ หั]บ ฝั oหัo                        ปั oกั oกิo    
หลับฝันหัน                               ปันกันกิน 

- ่     ไม้เอก ไข่ไก่               ไส่ไจ          
ไข่ไก่                                     ใส่ใจ              

– ั   ไม้โท ลัXลี้          ขี้โม้          โต้เต้      
ลับล้ี                          ขี้โม้                       โต้เต้ 

–     ไม้ไต่คู้ เด dเล d    เก Xเหf         เด fดVก     
เด็กเล็ก         เก็บเห็ด            เด็ดดอก 

ร   ไม้การันต์ (ระห้าม) อานnน m        อนัน w       มหัน w 
อานนท์           อนันต์              มหันต์ 

2   ไม้ยมก ต่าๆ r ฯๆ            ไฅ่หั ; ฮิ ๆ   
ต่าง ๆ นานา                   ใค่หัว ฮิ ๆ 

-  n     ไม้ก๋ง อ nXร M n         ข่ nMไจ        ไห ]ห]nง     
อบรม                  ข่มใจ                 ใหลหลง 
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๑๐ 

ชั่วโมงที่ ๑๐ 
******* 

 

พยัญชนะวรรคท่ีมี  ห  น า  และค าพิเศษ 
 

พยัญชนะน า ตัวอย่าง 

หo หoู       หoา       ห oก V    ห่o W        ห่ oาP 

หนู                 หนา                หนอก                  หนว่ย                  หน่าย 

หM 
หMู          หMา         ห Mา d           หMง V 

หมู                       หมา                     หมาก                         หมอง 

หP 
หP:ก          หPก V          หPา M        ไห่P 

หยวก                       หยอก                       หยาม                   ใหญ่ 

ห], ห} 
ห]า o        ห}าP        ห}า M      หEก  

หลาน                  หลาย                  หลาม              หลอก 

ห; 
ห;า o      แห;ก       แห ; o / แห ;ร     ห;ูด      โห;ก  

หวาน               แหวก                  แหวน                                หวูด            โหวก 

B 
B ่า       B ู่       B ่า r        Bา d      Bา 

อย่า                อยู ่               อย่าง                 อยาก              ยา 

ฯ 
ฯ       ฯP      ฯ r      ฯo       ฯM       เฯั    ฯํ      เฯ 

นา               นาย            นาง            นาน              นาม              เนา          น า              โน 
 

 
หมายเหตุ ๑.  หP (หฺย)  บางกรณีท่านใช้  B (อฺย)   แทน  เช่น 
         B ่าร้า r  หย่าร้าง  เป็นต้น 
  ๒.  ตัว   ฯ   มีใช้มาก   มีค่าเท่ากับ   น + า   (น  +  า)   เช่น   
   ไร่ฯ   ไร่นา   ฯ้ป้า   น้าป้า          ฯ้ํเฯ่ั  น้ าเน่า        &าเทิ Vะฯ่  ***  เอาเทอะน่า      เป็นต้น 
***  “  &า ”  คือ  ค าว่า    “เอา”    ในภาษาไทยล้านนา   เป็นค าพิเศษเฉพาะ     

(จ าไว้หื้อดี เนอนาย...!) 
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๑๑ 

ชั่วโมงที่ ๑๑ 
******* 

 

 การสะกดพยัญชนะตามแม่ต่าง ๆ 
 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดในภาษาไทยล้านนามีทั้งส้ิน   ๘  แม่  เช่นเดียวกันกับภาษาไทย
กลาง    และการสะกดค าในภาษาไทยล้านนาจะมีลักษณะคล้ายกันกับภาษาบาลี คือ  
พยัญชนะตัวที่ ๒  และตัวที่ ๔  ของวรรค  จะเป็นตัวสะกดไม่ได้  เช่น  ค าว่า  “เลข”  ใน
ภาษาไทยกลาง  จะเขียนเป็น      “เล a”     ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักภาษาไทยล้านนา  ที่ถูกต้อง
เขียนเป็น      “เล d”   เป็นต้น    
 

๑.  แม่กก / แม่ก nd 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กก  ได้  มี  ๓  ตัว  คือ 
 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
ก 

ก  สะกด 
สัต ;บnd      น ndปิ d      พdิพVก       ว Vก นัd 

สัตว์บก               นกปิ๊ก              พิกพอก              วอกนัก 

ข 

ข  สะกด 
ฅ ;า Mสุข          มุข ห้ oา 

ความสุข                        มุขหน้า 

ค 

ค  สะกด 
สัค qะ           มัคqา              โช qดี 

สัคคะ  (สวรรค์)              มัคคา  (ทาง)                         โชคดี 

 
ข้อควรสังเกต และจดจ า 
 ๑.  ตัว   “ค   ค ควาย”   ส าหรับใช้เขียนและอ่านค าที่เป็นภาษาไทยล้านนาโดยเฉพาะ   เพราะว่า
ตัว   ค  ควาย  ในภาษาไทยบางค าชาวล้านนาจะออกเสียงเป็น  ก  ไก่  เช่น  
“ไม้คา o  ไม้คาน”  เป็น   “ไม้กาน ”,   “ระคาP  ระคาย”   เป็น   “กาย”,   “คุม ต n; คุมตัว”   เป็น   “กุม

ตัว”   เป็นต้น 
 ๒.  ตัว   “ฅ    ค คน”   ส าหรับใช้เขียนและอ่านค าที่ออกเสียง  ค  โดยตรงเท่านั้น  เช่น 
         ต Vง ฅา       ฅ;า Mสุข       ฅ noแก่       ฅ ;าPห rา o      ฅั oฅํ V   

    ตองคา      ความสุข        คนแก่  ควายหงาน คันคอ    
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๑๒ 

ชั่วโมงที่ ๑๒ 
******* 

 

๒.  แม่กง / แม่ก nr 

 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กง  ได้  มีตัวเดียว  คือ 
 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
 

ง 

ง  สะกด 
 

ป่าบ nr      ห ]nง ไห]      ไทPมุง       ลุง มา 

ป่าบง                หลงใหล,                ไทยมุง                  ลุงมา 

ทาแป้r      แก rลิ r       ชิ rชัr      นั่ rล nr 

ทาแป้ง                    แกงลิง                    ชิงชัง               นั่งลง 

 

หมายเหตุ นอกจากนี้แล้ว  ยังมีพยัญชนะพิเศษที่สามารถใช้แทนตัว   “ง”   ได้อีก  ๒  ตัว ซึ่งโดยมาก  
มักใช้เขียนค าที่มาจากภาษาบาลีเท่านั้น   คือ  

๑.  “  –    ”   หรือนิคหิต   ออกเสียงว่า  “อัง” ,    ตัวอย่างเช่น 
          พุทํ t                 ธมํ M                สฺฆํ  

            พุทฺธ   (พุทธัง)          ธมฺม   (ธัมมัง)   สงฺฆ   (สังฆัง) 
 

๒.  “   ฺ    ”   เรียกว่า  “ไม้กั๋งไหล”   มีค่าเท่ากับ   อัง (ไม้หันอากาศ  - ั + ง)   ใช้เป็นตัวสะกด      
 โดยวางไว้บนพยัญชนะตัวที่  ๒  เท่านั้น  ตัวอย่างเช่น 

สฺเ  ฆา    มฺคลํ     กฺขา     สฺกา  

***สงฺโฆ  (สังโฆ)  มงฺคล   (มังคะลัง)  กังฺขา  (กังขา)  สงฺกา  (สังกา) 

 
***ข้อสังเกต  เ - า คือ  สระ  “โอ”  ในภาษาบาลี   มีลักษณะเหมือน  สระเอา   ต่างแต่ที่สระเอา  มีไม้
ซัด  (   - ั   )  อยู่ข้างบนเท่าน ั้น   
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๑๓ 

ชั่วโมงที่ ๑๓ 
******* 

 

๓.  แม่กด 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กด  ได้  มี  ๑๑  ตัว  คือ 
 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
จ 

จ  สะกด 
สัจ eะ         มัจ Cา         อัจCรา       อําฯ e         อา eอnr 

สัจจะ                       มัจฉา                        อจัฉรา                     อ านาจ                      อาจอง 

ช 

ช  สะกด 
มัชyะ         อัช yะ          วัช y ี          วิช yา        วาณิ y 

มัชชะ                       อัชชะ                         วัชชี                         วิชชา                      วาณิช 

ฏ 

ฏ  สะกด 
^ปัฏ {าd                 วัฏDส nrสา i                  รัฏ{า    

อุปัฏฐาก                                         วัฏฏะสงสาร                                           รัฏฐา 

ฐ 

ฐ  สะกด 
อํานิ{         อิ{          อฐู          โอ {        รัฐ 

อ านิฐ                       อิฐ                       อูฐ                           โอฐ                   รัฐ   

ด 

ฑ  สะกด 
วัดjกี              วัด jนะ                 อัด jะ 

วัฑฒกี  (ช่างไม้)                     วัฑฒนะ  (ความเจริญ)                    อัฑฒะ  (คร่ึง) 

ด 

ด  สะกด 
ม nfดํา    บําบั f     วัfวา    อายั f    ซัfโซ    โป้ป nf     ห nMด ตูด 

มดด า          บ าบัด             วัดวา            อายัด            ซัดโซ             โป้ปด             หมดตูด 

ต 

ต  สะกด 
วัตุ%       สัrเกw       เหุwร้าP       ขาPสัต ;       อัตwา 

วัตถุ                    สังเกต                 เหตุร้าย                   ขายสัตว์                     อัตตา 

ท 

ท  สะกด 
เวmม nน w         สิทtิ       สัทtา       อยุท t       พุทtา  
เวทมนต์                       สิทธ ิ                 สัทธา                  อยุทธ ์                  พุทธา 

ศ,  ษ,  ส 
ศ, ษ, ส  สะกด 

มา L       อาเพL      เศkแก้;      พิkสnr       มัฎุ      มา T 

มาศ                 อาเพศ                 เศษแก้ว                   พิษสง               มัสสุ                มาส 

 

 

หมายเหตุ      ๑.  ฎ, ฑ, ด   ใช้พยัญชนะตัวเดียวกัน  คือ  “ ด ” 
  ๒. ตัว  ฐ  ปกติไม่นิยมใช้เป็นตัวสะกดโดยตรง  ท่านมักใช้เป็นตัวตามเท่านั้น  เช่น 
       โอฏ{  โอฏฺฐะ,          อฐ  อัฏฺฐะ  เป็นต้น   ในที่นี้เพียงอนุวัตรตามนิยมสมัยเท่านั้น 
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๑๔ 

ชั่วโมงที่ ๑๔ 
******* 

 

๔.  แม่กน 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กน  ได้  มี  ๖  ตัว  คือ 
 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
ญ 

ญ  สะกด 
ชําฯ[        สัFGา        สามั[       อรFัGา       วFิGา I 

ช านาญ                   สัญญา                    สามัญ                  อรัญญา                  วิญญาณ 

ณ 

ณ  สะกด 
มัณ fฯ           สายัณ s         อัณfะ        วัณ Iะ 

มัณฑนา                         สายัณห์                        อัณฑะ                   วัณณะ                     

น 

น  สะกด 
ป฿oดิ o         บิoบ no        ฅ noเด o        เว oทา o       งา oบ้าo 

ปั้นดิน                   บินบน                 คนเดน                  เวนทาน                  งานบ้าน 

ร 

***ร  สะกด 
สัrวvร       ส nMค ;ร         นั dรPร       ขPรอ่าo        ***กา oบ้าo 

สังวร                    สมควร                    นักเรียน                 เขียนอ่าน                         การบ้าน                    

ล 

ล  สะกด 
ฅ noพา}          อ nXอ;ล          ม ;ล หู่M 

คนพาล                        อบอวล                       มวลหมู่ 

ฬ 

ฬ  สะกด 
ป}าวาฬ,  ป}าวาo         ไข้กาฬ,  ไข้กา o 
ปลาวาฬ                                            ไขก้าฬ                    

 

ข้อควรจ า ตัว    “ น  น ”   และ  “ ร  ร ”    ใช้สะกดแทนกันได้ในบางกรณี  ดังนี้ 
 ๑.  ตัว น ถ้าเป็นตัวสะกดอยู่หลังพยางค์   ใช้   ร   แทน   เช่น 

อ้Vร ว Vร   อ้อนวอน,         ส Vร สั่r   สอนสั่ง,       นัr่น Vร   นั่งนอน    เป็นต้น 
 ๒.  ตัว ร ถ้าเป็นตัวสะกดอย   ่ข้างล่างของพยางค์   นิยมใช้      o   (หาง  น)   แทน   
เช่น  ค าว่า    “ กา o  การ”   จะเขียนเป็น    “ กา i ”   ก็ได้  แต่ไม่ถูกต้องตามหลักภาษาไทยล้านนา  
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๑๕ 

ชั่วโมงที่ ๑๕  
******* 

 

๕.  แม่กบ 
พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กบ  ได้  มี  ๔  ตัว  คือ 

 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
บ 

บ  สะกด 
สุบ เกXิ         เอXิอาX       ลาXดิX      สุบ เกXิคXี    

สุบเกิบ                           เอิบอาบ                  ลาบดิบ               สุบเกิบคีบ               

บ / ป 

*** ป  สะกด  
(ในรูปค าบาลี) 

บุบXา                        บบ Xาส             อบ X 

บุปผา  (ออกเสียง “ปุบผา - ดอกไม้)                ปัปผาสะ  (ปอด)                      อปัปะ  (เล็กน้อย)                  

พ 

*** พ  สะกด 
สฑ           อพ $า o          อาภXั         รnXทัX    

สัพพะ (บาลี)              อัพภาน (บาลี)              อาภัพ                       รบทัพ 

ภ 

ภ  สะกด 
วั]ล n$, วั]ล nX             โล$มา d, โลXมา d           ลา $หาP    

วัลลภ                                           โลภมาก                                           ลาภหาย 

 
ข้อควรจ า  
 ๑.  ถ้าสระอยู่ข้างหน้า    ข้างบน  หรือ  ข้างหลัง    ใช้     “    X    ”     (หาง   บ)   แทน   เช่น  ค าว่า 
       เจ้XแสXท้ Vง     เจ็บแสบท้อง,         ย่Vง จัXก nX   ย่องจับกบ,         น nX!กาXไห้ ;    นบกราบไหว้ 
 ๒.  ถ้าสระอยู่ข้างล่าง   ใช้      “ บ ”   คงรูปเดิม     เช่น  ค าว่า 
       ต ndหุ ]บ    ตกหลุบ,        สุบ ห Mก ;   สุบหมวก, บ;บ ขnM   บวบขม         
 ๓.  ทั้ง บ  (บ)    และ X   (หาง  บ )   ใช้แทน  ป ,  ผ,  พ    ได้ทั้งค าที่มาจากภาษาบาลี  และ
ภาษาไทย   ดังตัวอย่างที่ได้แสดงไว้ในตางรางข้างบน  ( *** ) 
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๑๖ 

ชั่วโมงที่ ๑๖ 
******* 

 

๖.  แม่กม 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่กม  ได้  มี  ๑  ตัว  คือ 

 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
ม 

ม  สะกด 
ตา Mโค M      ต้nMขnM      ถ nMหุ]ม       อุ้ม จิ่ M      เตMตุ่ม  

ตามโคม                ต้มขม              ถมหลุม              อุ้มจ่ิม               เต็มตุ่ม 

 
ข้อควรจ า  
 ๑.  ถ้าสระอยู่ข้างหน้า    ข้างบน    หรือข้างหลัง    ใช้     “    M   ”   (หาง   ม)   แทน   เช่น  ค าว่า 
        เอ Mอิ่ M   เอมอ่ิม,     จ้ิMลิM้   จิ้มล้ิม,    สา Mง่า M   สามง่าม 
 ๒.  ถ้าสระอยู่ข้างล่าง      ใช้      “ ม ”   คงรูปเดิม     เช่นค าว่า 
        ต ndหุ ]ม      ตกหลุม,       สุม ไฟ   สุมไฟ, ไส่ตุ่ม     ใส่ตุ่ม,          อุ่ม ห้ oา   อุ่มหน้า 
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๑๗ 

ชั่วโมงที่ ๑๗ 
******* 

 
๗.  แม่เกวอ 
 พยัญชนะท่ีใช้สะกดตามแม่เกวอ  ได้  มี  ๑  ตัว  มักปรากฏให้เห็นโดยทั่วไป คือ 

ตัวสะกด ตัวอย่าง 
ว 

ว  สะกด 
ผิ;ขา ;      สา ;น้VP       คVPบ่า ;       ข่า ;สnf       หnMด ฃ; 

ผิวขาว               สาวน้อย            คอยบา่ว              ข่าวสด           หมดแล้ว  

 
ข้อควรจ า      “ ฃ ;    แล้ว ”   เป็นค าพิเศษเฉพาะในภาษาไทยล้านนา  ต้องเขียน และอ่านแบบนี้เท่านั้น  

(นอกจากนี้แล้วยังมีค าพิเศษเฉพาะเช่นนี้อีกหลายค า  ซึ่งจะได้น ามาแสดงให้เห็น
ในชั่วโมงเรียนต่อไป     โปรดจงรอ...!) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๔  ช่ัวโมง  ด้วยตนเอง               พระมหามิลินท์  อนาคาริโก  

 

๑๘ 

ชั่วโมงที่ ๑๘ 
******* 

 

๘.  แม่เกย 
 ในภาษาไทยล้านนา    นอกจากค าที่มาจากภาษาบาลีแล้วไม่นิยมใช้ตัว  “ ย - ย”     
ตัวเต็มเป็นตัวสะกดโดยตรง   แต่มักใช้   “  P - หาง ย”   เป็นตัวสะกดแทน   เช่น 
กําลกู ค ุP      ถุPฯํ้ลาP          ค่าPขVง เกั่า      เจั้าฯPไหP ่        ไก่ต n;เมP 

ก  าลูกคุย                       ถุยน้ าลาย                 ค่ายของเก่า         เจ้านายใหญ่  ไก่ตัวเมีย 

หMาเลPหo ้า         บ้าร่ํารPร       พPร ขPร อ่าo 

หมาเลียหน้า   บ้าร่ าเรียน          เพียรเขยีนอา่น 

 
ข้อควรจ า  

๑.   “  P  หาง ย”   ใช้แทน   “ ญ - ญ”   ได้ในบางค า   ดังตัวอย่างข้างบน 
๒.  สระ    “ เ – P   เอีย”   ถ้าไม่มีพยัญชนะสะกดอ่ืนตามหลัง   ให้คงรูปสระเดิมไว้ เช่นค าว่า 

      น้ Vง เมP  น้องเมีย,  เลPสาd  เลียสาก,  ปาdเสP  ปากเสีย
 ๓.  ถ้ามีพยัญชนะสดกดอ่ืนตามหลัง   ให้ตัดสระ    “ เ - ”   ออกเสีย   เช่นค าว่า 

    พาdพPร   พากเพียร,  ทPร แส ้ เทียนแส้,  แก้ตP่ว  แก้เตี่ยว 
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๑๙ 

ชั่วโมงที่ ๑๙ 
******* 

 
 การเขียน และอ่านพยัญชนะควบกล้ า   ร  ล 

 
 การเขียนพยัญชนะควบกล้ าในภาษาไทยล้านนาต่างจากภาษาไทยกลาง ซึ่งโดยปกติ
แล้วมักจะเรียงตัวพยัญชนะท่ีจะใช้ควบกล้ าไว้เป็นตัวที่สอง  ถัดจากพยัญชนะกล้ า  ทั้ง  ร,  ล   
เช่น  ค าว่า     กราบพระ ประปราย    พลับพลึง  เป็นต้น     แต่ส าหรับภาษาไทยล้านนา
แล้วมีหลักการส าคัญ  ดังนี้ 

๑.  ถ้าใช้    ร   เป็นตัวควบกล้ า    จะต้องใช้  “ ! -   ระโฮง ”  แทนเท่าน้ัน  (จะใช้  ร   
เป็นตัวกล้ าโดยตรงไม่ได้)    โดยเขียนควบไว้หน้าพยัญชนะท่ีเป็นตัวกล้ า  เช่น  ค าว่า 
 !กาX!พะ            !ปะ!ปาP           !พาP!พ่าr           !ส่า rเ!ส฿า 

 กราบพระ,  ประปราย,  พรายพร่าง,  สร่างเศร้า  

 ๒.  ถ้าใช้    ล   เป็นตัวควบกล้ า   ให้เขียนไว้ข้างล่างใต้พยัญชนะท่ีเป็นตัวกล้ า  เช่น  
ค าว่า 
 พ] ับ พึ]ง   คึ]ง เค ]฿า  ค ] ับ ค้ ]า           P   

 พลับพลึง,  คลึงเคล้า,  คลับคล้าย   
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๒๐ 

ชั่วโมงที่ ๒๐ 
******* 

 

ตัวอย่าง  ค าพิเศษเฉพาะในภาษาไทยล้านนาที่เขียน และอ่านยาก 
 

ค าศัพท์ อ่านว่า ค าศัพท์ อ่านว่า 
รฦ ฤา,  (หรือ) กํmา กระท า (กะต า) 
!บPา ผย๋า บีM,  คีM,  คีf บ่มี,  ก็มี,  ก็ดี 
บํ่Mา บ่มา รฦก k ฤกษ์ 
คํ่Mา ก็มา ส!ัต ู ศัตรู,  (ศัตถู) 
บf ี บ่ดี ไพMา ไปมา,  ไปหา 
ร ื อันว่า ฃ,  ฃoา และ,  และนา 
ฃ; แล้ว &า เอา 

!ดาู,  ด!ูกา ดูรา,  ดูกรา เสๆfจะ เสด็จ 
ท}ฺาP ตังหลาย เสิ;ๆp เสวย 

!พธมMเทสoๆา พระธรรมเทศนา !กPีา ขียา,  (กรียา) 
มั่;า มักว่า !พพุทtสาสoๆา พระพุทธศาสนา 
จั่;า จักว่า ด}ี ดีหลี 
จัMา จักมา สฺขPา สังขยา 
คื่;า  คือว่า สั;ร q สวรรค์ 
ชื่;า ชื่อว่า !พอรหัน w พระอรหันต์ 

!พ!พnหM พระพรหม อn!ฯmp  อนตราย, (อันตราย) 

 
ค าพิเศษเฉพาะที่เขียน และอ่านยากในภาษาไทยล้านนายังมีอีกมาก ซึ่งสามารถพบเห็นได้ในที่

ทั่วไป  ในที่นี้เพียงน ามาแสดงไว้พอเป็นสังเขปเท่านั้น 
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๒๑ 

ชั่วโมงที่ ๒๑ 
******* 

 

สระท้ัง  ๘  ตัว  ที่มาในภาษาบาลี 
  

ในภาษาบาลีไทยล้านนาจะมีสระอยู่สองอย่าง  คือ  สระลอยอย่างหน่ึง  และ  สระจม
อย่างหน่ึง  สระทั้งสองนี้   สระลอย  มักจะมีรูปลักษณะและวิธีเขียนท่ีแตกต่างไปจากสระอื่น
โดยทั่วไป  มี  ๘  ตัว  ดังนี ้
  

สระลอย ตัวอย่าง ค าอ่าน 
อ       อะ      อรห ํ อรห   (อะระหัง) 
อา      อา      อากาL อากาศ 
b       อิ      bติบิเสา อิติปิโส 
u       อ ี      uสา อีสา  (งอนไถ) 
^        อุ      ^กdาบาw อุกกาบาต 
&        อู      &ร ุ อูรุ  (ขาอ่อน) 
g        เอ      gกา เอกา  (โดดเด่ียว) 
โอ       โอ      โอบนยิเกา โอปนยิโก (โอปะนะยิโก) 
 

  
สระจม  มีทั้งหมด  ๘  ตัว  เขียนเหมือนกันกับสระในภาษาไทยล้านนา  ยกเว้น  สระ โอ  เท่านั้น  

ซึ่งมีลักษณะเหมือนกันกับ สระ เอา  ต่างเพียงแต่  สระโอ  ไม่มีไม้ซัด   สระเอา  มีไม้ซัด  เท่านั้น   ดังได้
อธิบายแล้วในชั่วโมงก่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๔  ช่ัวโมง  ด้วยตนเอง               พระมหามิลินท์  อนาคาริโก  

 

๒๒ 

ชั่วโมงที่ ๒๒ 
******* 

 

การเขียน และการอ่านพยัญชนะซ้อนในภาษาบาลี 
 

การเขียน และการอ่านพยัญชนะซ้อนในภาษาบาลีที่จะได้น าเสนอในชั่วโมงเรียนท่ี  ๒๐  
อันเป็นชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนภาษาไทยล้านนาด้วยตนเองนี้  เป็นเพียงรูปแบบเบ้ืองต้น
ส าหรับบุคคลที่มีความสนใจในการศึกษาภาษาบาลีในโอกาสต่อไปข้างหน้าเท่านั้น  ซึ่งมี
หลักการส าคัญที่ผู้เรียนพึงสังเกตและจดจ า  ดังนี้ 

๑. พยัญชนะตัวที่ ๑  ในวรรค  ซ้อนหน้าพยัญชนะตัวที่ ๑  และที่ ๒  ในวรรคของตนได้ 
๒. พยัญชนะตัวที่ ๓  ในวรรค  ซ้อนหน้าพยัญชนะตัวที่ ๓  และที่ ๔  ในวรรคของตนได้ 
๓. พยัญชนะตัวที่ ๕  ในวรรค ซ้อนหน้าพยัญชนะในวรรคของตนได้ทุกตัว และซ้อน

หน้าตัวเองได้ด้วย   ยกเว้น  ง  ซ้อนหน้าพยัญชนะในวรรคของตนได้แต่ซ้อนหน้า
ตัวเองไม่ได้  (เพราะไม่มีส าเนียงในภาษาบาลี) 

 
ตัวอย่าง  การสะกดพยัญชนะซ้อน  (เฉพาะ  ก  วรรค) 

 

พยัญชนะซ้อน ตัวอย่าง ค าอ่าน 

ก  ซ้Vร  ก 

 
(ก  ซ้อน  ก) 

สก dาเรา 

 
สักกาโร 

 

ข  ซ้Vร  ก 

 
(ข  ซ้อน  ก) 

สก aี 

 
สักขี 

 

ค  ซ้Vร  ค 

 
(ค  ซ้อน  ค) 

อคิq 

 
อัคคิ 

 

ฆ  ซ้Vร  ค 

 
(ฆ  ซ้อน  ค) 

พยค Sา 

 
พยัคฆา 
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๒๓ 

 

พยัญชนะซ้อน ตัวอย่าง ค าอ่าน 
ก  ซ้Vร  ง 

 
(ก  ซ้อน  ง) 

สฺง dา          สฺกา สังกา 

ข  ซ้Vร  ง 

 
(ข  ซ้อน  ง) 

กฺงaา          กฺ aา กังขา 

ค  ซ้Vร  ง 

 
(ค  ซ้อน  ง) 

สุมฺง qลํ          สุมฺคลํ สุมังคะลัง 

ฆ  ซ้Vร  ง 

 
(ฆ  ซ้อน  ง) 

สฺเง Sา          สฺเฆา สังโฆ 

 

หมายเหตุ ตัว    “   ฺ    ”   เรียกว่า  “ไม้กั งไหล ”  วิธีใช้ได้อธิบายไปแล้วในชั่วโมงที่ผ่านมา   หากยัง
สงสัย  หรือจ าไม่ได้  โปรดย้อนเวลาไปดูใหม่ให้แจ่มแจ้งพลัน 
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๒๔ 

ชั่วโมงที่ ๒๓ 
******* 

 
การซ้อนพยัญชนะเศษวรรค 

 

พยัญชนะซ้อน ตัวอย่าง ค าอ่าน 

ย  ซ้Vร  ย 

 
(ย  ซ้อน  ย) 

เสเยPา 

 
เสยฺโย  (ไส – โย) 

 

ล  ซ้Vร  ล 

 
(ล  ซ้อน  ล) 

บตwกลํ] 

 
ปตฺตกลฺล   (ปัตตะกัลลัง) 

 

*** ส  ซ้Vร  ส 

 
(ส  ซ้อน  ส) 

สหฎํ 

 
สหสฺส   (สะหัสสัง) 

 

ห  ซ้Vร  ณ 

 
(ห  ซ้อน  ณ) 

สณ sวาจา 

 
สณฺหวาจา  (สัณหะวาจา) 

 
ห  ซ้Vร  ฬ 

 
(ห  ซ้อน  ฬ) 

มุเhา 
มุฬฺโห  (มุฬะโห) 

ออกเสียง  ฬ  กึ่งอัตรา 

  
ส าหรับพยัญชนะเศษวรรคตัวอ่ืน ๆ  การเขียนและการอ่านก็มีลักษณะคล้ายกัน  ดังตัวอย่างข้างบนนั่นแล 

 
ข้อพึงจ า ฎ  คือ  “สะสองห้อง”  เป็นได้ทั้งตัวสะกดและตัวตาม 
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๒๕ 

ชั่วโมงที่ ๒๔ 
******* 

 
ตัวเลขที่ใช้ในภาษาไทยล้านนา 

 

 ตัวเลขท่ีใช้ และมักพบเห็นในภาษาไทยล้านนา  มี  ๒  ประเภท  คือ  เลขในธรรม  ซึ่ง
เป็นตัวเลขท่ีชาวไทยล้านนาใช้กันมาในกิจการงานต่าง ๆ  แต่เดิม    กระทั่งหลังจากที่อาณาจักร
ล้านนาตกอยู่ใต้อ านาจปกครองของพวกม่าน  (พม่า)  แล้ว  ชาวเมืองจึงจ ากัดตัวเลขน้ีใช้เฉพาะ
เรื่องที่เกี่ยวข้องกับพระธรรมคัมภีร์เท่านั้น     ส่วน  เลขโหรา   อันเป็นตัวเลขท่ีพวกม่าน  (พม่า)   
น าเข้ามาใช้และเผยแพร่ในอาณาจักรล้านนาจึงได้กลายเป็นตัวเลขท่ีนิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง
ในชีวิตประจ าวัน แม้แต่พวกหมอดูก็นิยมใช้เป็นตัวเลขส าหรับใช้ในการท านายทายทักต่าง ๆ   
จึงเรียกว่า  “เลขโหรา”  ในที่สุด 

 
 

เลขในธรรม เลขโหรา เลขไทยกลาง 
0 ๐ ๐ 
1 ๑ ๑ 
2 ๒ ๒ 
3 ๓ ๓ 
4 ๔ ๔ 
5 ๕ ๕ 
6 ๖ ๖ 
7 ๗ ๗ 
8 ๘ ๘ 
9 ๙ ๙ 
10 ๑๐ ๑๐ 

 

 
จบวิธีเรียนภาษาไทยล้านนา  ๒๐  ชั่วโมง   

ด้วยตนเอง  เท่าน้ีแล 


